Zatacznik do uchwaty Nr XXIL/..../20
Rady Gminy Topolka
z dnia 28 grudnia 2020 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ
GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
W _GMINIE TOPOLKA W 2021 r.

. WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci

1 przeciwdziataniu alkoholizmowi jest aktem prawnym stanowigcym , ze prowadzenie dzialan
zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw alkoholowych nalezy do zadan
wlasnych gminy. W tym obszarze ustawa lgczy si¢ z zapisami ustawy 0 zapobieganiu
narkomanii oraz z uchwalong 29 lipca 2005 r. ustawa o przeciwdzialaniu przemocy w
rodzinie, ktora wyraznie definiuje przemoc w rodzinie jako przestepstwo i1 wyznacza kierunki
zwalczania patologii.
Problem uzaleznienia od alkoholu, narkotykow i innych substancji psychoaktywnych mimo
podejmowanych od wielu lat dziatan majacych na celu zwigkszenie $wiadomos$ci na temat
konsekwencji naduzywania §rodkow psychoaktywnych stale utrzymuje tendencj¢ wzrostowa.
Naduzywanie alkoholu to nie tylko szkody zdrowotne, takze spoleczne takie jak: naruszenie
zasad bezpieczenstwa publicznego, przestgpczos¢, wypadki samochodowe, przemoc
w rodzinie, ubdstwo i bezrobocie. Zjawiska alkoholizmu i narkomanii budzg duze emocje
opinii publicznej.

Gmina Topolka realizuje zadania profilaktyki 1 rozwigzywania problemoéw
alkoholowych w oparciu o uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziatania
Narkomanii zwany dalej " Programem". Program ten poprzez realizacj¢ okreslonych w nim
celow wychodzi naprzeciw najbardziej istotnym problemom spotecznos$ci lokalnej w obszarze

profilaktyki uzaleznien zwiagzanych z naduzywaniem alkoholu oraz zazywaniem narkotykow.



Celem programu jest minimalizacja szkdd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z naduzywania alkoholu. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii stanowi spis dziatan
bedacych jednoczesnie zadaniami wlasnymi gminy w obszarze zagadnien spotecznych, ktore
beda realizowane w 2021 roku. Do tych zadan nalezy podjgcie takich $rodkéw zaradczych
oraz naprawczych, ktore minimalizowatyby skutki a przede wszystkim zapobiegaty
alkoholizmowi i narkomanii na terenie gminy.

Europejski Plan Dziatah wobec szkod spowodowanych konsumpcja alkoholu podkresla
wyraznie, ze podejmowanie mozliwie jak najwiekszej liczby dziatan powinno odbywac si¢ na
szczeblu lokalnym. Wszelkie dzialania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi oraz
narkomanii majg nie tylko umocowania ustawowe ale przede wszystkim stanowia swiadome
dziatanie samorzadu na rzecz dobra spotecznosci lokalne;.

Integralng cze$cig Programu jest diagnoza lokalnych probleméw dajaca podstawowa
orientacj¢ w zakresie potrzeb i problemow, jakie rzeczywiscie wystepuja w gminie, co
z kolei sprawia, ze przygotowany do realizacji program jest adekwatny do warunkéw lokalnej

rzeczywistosci, w jakiej zyja mieszkancy gminy Topolka.

Il. DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII ORAZ
ANALIZA POTRZEB W TYM ZAKRESIE.

Gmina Topodlka jest gming rolnicza z funkcja turystyczng. Na jej terenie dziatajg
podstawowe instytucje administracyjne i gospodarcze o niewielkim stanie zatrudnienia. Sg to:
Urzad Gminy, 2 szkoly podstawowe, oddziat Kujawsko-Dobrzynskiego Banku
Spoldzielczego, Zaktad Opieki Zdrowotnej, Spotdzielnia Swit, 3 wicksze zaklady
produkcyjno-handlowe. Gtownym zrédlem utrzymania jest praca we wlasnych
gospodarstwach rolnych.

Gming zamieszkuje 4821 mieszkancow zameldowanych na pobyt staty.

Mlodziezy zamieszkujacej gming mamy:
w grupie wiekowej od 15-17 lat — 155 osoby, w tym 91 mezczyzn i 64 kobiety
od 18-19 lat — 103 osoby, w tym 72 mezczyzn i 31 kobiet
Sa to grupy wiekowe miodziezy najbardziej podatne na kontakt z napojami alkoholowymi
i narkotykami. Przyjmuje si¢ na podstawie wywiadu, ze pierwszy kontakt z alkoholem -

najczgsciej piwem oraz paleniem papierosOw majg dzieci z klas starszych szkot



podstawowych, a z narkotykami uczniowie ostatnich klas szkoly podstawowej i szkot
srednich.

Z danych otrzymanych z Powiatowego Urzedu Pracy w Radziejowie wynika, ze na
dzien 30 listopada 2020 r. z gminy Topdlka zarejestrowanych byto 260 bezrobotnych ogotem,
z tego 149 kobiet i 111 mgzezyzn. Prawo do zasitku dla bezrobotnych posiadaty 32 osoby, w
tym 18 kobiet i 14 mezczyzn.

Bezrobocie jako problem spoleczny, jest powszechnie uznawane za glowng przyczyne
ubozenia spoteczenstwa, a jednoczesnie prowadzi do naduzywania alkoholu.

W 2020 roku (na dzien 30.11.2020 r.) pomoca spoteczng objetych bylo 125 rodzin,
w tym z powodu uzaleznienia od alkoholu (co najmniej jednego cztonka rodziny) pomoca
objeto 13 rodzin.

Przestrzega si¢ limitu ilosci do 16 punktow sprzedazy z przeznaczeniem do spozycia
poza miejscem sprzedazy dla kazdego zakresu zawartosci % alkoholu (o zawartosci do 4,5%
alkoholu oraz na piwo; o zawartosci powyzej 4,5% do 18% alkoholu z wyjatkiem piwa;
0 zawartosci powyze] 18% alkoholu) oraz limitu punktow sprzedazy alkoholu
Z przeznaczeniem do spozycia w miejscu sprzedazy tj. o zawartosci do 4,5% alkoholu oraz na
piwo w ilosci 8 punktéw sprzedazy, oraz po 5 punktow sprzedazy (o zawartosci alkoholu
powyzej 4,5% do 18% z wyjatkiem piwa; o zawartosci powyzej 18% alkoholu) zgodnie
z Uchwatg Rady Gminy Topolka nr XXX/223/18 z dnia 28.09.2018r
Na terenie gminy znajduje si¢ 18 punktow ze sprzedaza napojow alkoholowych z tego:

- 4 punkty ze sprzedazg napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w miejscu
sprzedazy,

- 12 punktéw ze sprzedaza napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia poza
miejscem sprzedazy .

Do 30 listopada 2020 r. wydano ogétem 3 zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych,
w tym do spozycia poza miejScem sprzedazy 3 zezwolen.

Na imprezy organizowane na terenie gminy wydano przedsiebiorcom ogotem 3 jednorazowe
zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych zawierajacych do 4,5 % alkoholu oraz na
piwo, oraz 3 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych do spozycia w miejscu
sprzedazy.

Z danych otrzymanych z Posterunku Policji w Topodlce wynika, ze w 2020 roku
(dane na dzien 30 listopada) na terenie Gminy Topolka Policja odnotowata 15 interwencji
domowych w zwigzku z naduzywaniem alkoholu. Prowadzono 11 postepowan Niebieskich

Kart. Przeprowadzono 4 postgpowania przygotowawcze z art. 207 § 1 kk- zngcania si¢ nad



rodzing. Ujawniono 28 przypadkéw naruszenia zakazu spozywania alkoholu w miejscach
publicznych. Ponadto 4 osoby umieszczono w pomieszczeniach dla osob zatrzymanych celem
wytrzezwienia, natomiast 12 osob odwieziono do miejsca zamieszkania i przekazano
rodzinie.

Dziatajaca Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych do 30
listopada 2020 roku odbyta 13 posiedzen podczas ktérych m.in. opiniowane byly wnioski
przedsigbiorcOw ubiegajacych si¢ o zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Komisja
skierowata do Sadu Rejonowego w Radziejowie 10 wnioskow celem skierowania na leczenie
odwykowe dla osob uzaleznionych. Efektywng forma pomocy dzieciom i mlodziezy z rodzin
dotknietych uzaleznieniem jest w ramach wspodlpracy ze szkolami, sottysami poszczegdlnych
sotectw organizacja wypoczynku letniego w formie piknikdéw 1 zaje¢ Swietlicowych, a takze
wyjazdy na basen. Rowniez w tym roku w szkolach na terenie gminy realizowane bytly
programy profilaktyczne, konkursy, w ktorych uczestniczyly dzieci 1 mlodziez z rodzin
dysfunkcyjnych.

W zakresie profilaktyki dla os6b uzaleznionych i1 wspot uzaleznionych dziata w Urzedzie
Gminy punkt terapeutyczny. Spotkania z terapeutg odbywaja si¢ raz w miesigcu. Lacznie w
okresie od stycznia do konca listopada z pomocy tej skorzystalo 16 uzaleznionych me¢zczyzn
oraz 2 uzaleznione kobiety, 7 wspohluzaleznionych kobiet i dwoch mezczyzn. W punkcie
prowadzone sg rozmowy interwencyjne, informujgce o mozliwosciach dalszego leczenia oraz
rozmowy wspierajace i porady. Lacznie z porad terapeuty skorzystato 26 osob, udzielono 73
porad. Prowadzona jest takze wspotpraca z kuratorami sgdowymi co owocuje skutecznos$cia
podjetych dziatan.

Na terenie gminy brak jest stowarzyszen i klubow antyalkoholowych i antynarkotykowych.
Nie dzialaja takze instytucje stuzby zdrowia prowadzace terapie uzaleznien. Korzystamy
i nadal bedziemy korzysta¢ z ustug Oddziatu Terapii Uzaleznien w Samodzielnym
Publicznym Zaktadzie Opieki Zdrowotnej w Radziejowie, w Szpitalu dla Nerwowo

i Psychicznie Chorych w Swieciu i Lipnie.

I1l. DZIALANIA PROFILAKTYCZNE I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH I NARKOMANII.

1. Zwiekszenie dostepnosci  pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyinej dla  oséb

uzaleznionych od narkotykow i alkoholu.

Realizacja tego zadania bedzie si¢ odbywac poprzez:



1) podnoszenie kwalifikacji pracownikow stuzby zdrowia i 0s6b zajmujacych si¢
terapig uzaleznien,

2) finansowanie zaje¢ terapeutycznych dla pacjentow uzaleznionych,

3) dzialalno$¢ informacyjng skierowana do spolecznosci lokalnej na temat
mozliwosci korzystania z pomocy terapeutycznej dla osoéb uzaleznionych od
alkoholu.

Udzielanie rodzinom, w_ktorych wystepuja  problemy alkoholowe pomocy

psychospolecznej 1 prawnej, a w szczegdlno$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Realizacja tego zadania powinna odbywac si¢ poprzez:

1) podejmowanie czynno$ci zmierzajacych do objecia leczeniem odwykowym
0sob uzaleznionych od alkoholu,

2) udostepnianie dziatalnosci punktu konsultacyjnego,

3) edukacje¢ publiczng w zakresie profilaktyki, uzaleznien alkoholowych
i narkotykowych, oraz przemocy w rodzinie (ulotki, broszury, itp.),

4) pomoc psychologiczna i socjoterapeutyczna dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym w szczegdlnosci poprzez pomoc w organizowaniu spgdzania
wolnego czasu.

Prowadzenie profilaktycznej dzialalno$ci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwiazywania problemoéw alkoholowych w szczegdlno$ci dla dzieci i mlodziezy

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych.

Realizacja tego zadania powinna odbywac si¢ poprzez:

1) wspieranie i1 finansowanie szkolnych 1 gminnych programéw profilaktycznych
ze szczegbdlnym uwzglednieniem prowadzenia pozalekcyjnych zajeé
sportowych oraz zaje¢ w zakresie zaspokojenia potrzeb kulturalnych,

2) profilaktyke 1 promocje zdrowego stylu zycia poprzez udziat w ogoélnopolskich
kampaniach profilaktycznych,

3) wspieranie  soteckich programow 1 przedsiewzie¢ profilaktycznych
promujacych trzezwy 1 bezpieczny sposob spedzania wolnego czasu,
W szczegdlnosci dziatalnosci $wietlic sofeckich 1 dziatan dlugofalowych
majacych na celu zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i mlodziezy,

4) prowadzenie i organizowanie konkursow dla dzieci szkot podstawowych
I gimnazjum poswigconych profilaktyce 1 rozwigzywaniu problemow
alkoholowych oraz narkomanii np. zakup nagrod oraz materiatéw potrzebnych

do zrealizowania konkursu,



1)

5) organizowanie i dofinansowanie imprez z okazji Dnia Dziecka realizowanych
przez szkoty i $wietlice wiejskie,

6) prowadzenie kampanii informacyjno-edukacyjnej na tematy zwiazane
z problematyka uzaleznien w szczeg6lnosci alkoholowa i narkotykowa,

7) inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez, kampanii edukacyjnych,
przedstawien teatralnych i konkursow o tematyce przeciwdziatania
uzaleznieniom,

8) zakup materialow profilaktycznych - prasy, broszur, pomocy dydaktycznych
z zakresu profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii.

Wspomaganie  wszelkiej  dzialalno$ci  stuzacej rozwiazywaniu  probleméw

alkoholowych i narkotykowych.

Realizacja tego zadania powinna odbywac si¢ poprzez:

1) dofinansowanie dzialalno$ci organizacji 1 os6b wykonujacych zadania
zwigzane z profilaktykg i rozwigzywaniem problemow alkoholowych oraz
przeciwdziataniem narkomanii,

2) organizowanie 1 finansowanie szkolen przedstawicieli réznych grup
zawodowych stykajacych si¢ w swojej pracy z osobami z problemem
alkoholowym i narkotykowym i czlonkami ich rodzin, réwniez czlonkow
GKRPA i ZI w zakresie tematyki uzaleznien,

3) finansowanie zakupoéw, ushug oraz sprzetu niezbednego do realizacji dziatan
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

4) wspOtpraca z pracownikami socjalnymi majaca na celu wylonienie osob
uzaleznionych i wspotuzaleznionych,

5) dofinansowanie biezgcej dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla
ofiar przemocy domowej (dorostych i dzieci) takich jak punkty konsultacyjne
dla ofiar przemocy w rodzinie oraz telefonow zaufania dla ofiar przemocy
w rodzinie.

Przestrzeganie szczegdlowych zasad wydawania 1 cofania zezwoleh na prowadzenie

sprzedazy 1 podawanie napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia na

miejscu lub poza miejscem sprzedazy oraz kontrole zasad obrotu napojami.

Na terenie Gminy Topdlka ustala si¢ zasady, jak nizej:
ogblne zasady wydawania 1 cofania zezwolen na prowadzenie dziatalno$ci sprzedazy

napojow alkoholowych okresla ustawa,



2) zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu
lub poza miejscem sprzedazy wydaje si¢ na czas oznaczony nie dtuzszy niz 5 lat,
3) kontrolg¢ przestrzegania zasad sprzedazy 1 podawania napojéw alkoholowych
prowadzi Gminna Komisja Rozwigzywania  Probleméw  Alkoholowych
i Posterunek Policji w Topolce
—czynno$ci kontrolne podejmowane sg z inicjatywy podmiotow okreslonych

w pkt. 3 albo w wyniku powzigcia wiadomosci o naruszeniu zasad sprzedazy.

6. Zasady wynagradzania czlonkow Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw

Alkoholowych.

1)  wynagrodzenie czlonka komisji ustala si¢ w wysokosci 6% , za$ dla
przewodniczacego komisji ustala si¢ wynagrodzenie w wysokosci 7%
minimalnego wynagrodzenia za prace naliczanego pracownikom w pelnym
wymiarze czasu pracy, ustalonego wg odrebnych przepisow za jedno
posiedzenie lub przeprowadzenie czynno$ci kontrolnych,

2) podstawa wyplaty wynagrodzen za udzial w posiedzeniu komisji sg listy
obecnosci posiedzen Komisji.

3) czlonkom Komisji przystuguje zwrot kosztow podrozy ustalonych dla

pracownikow- z wytgczeniem dojazdow na posiedzenie komisji,

V. ZASADY FINANSOWANIA PROGRAMU

Finansowanie realizacji zadan niniejszego Programu bedzie dokonywane z oplat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych , wnoszonych przez prowadzace

sprzedaz podmioty gospodarcze.



V. PODZIAL. ZADAN I SRODKOW FINANSOWYCH.

W 2021 r. planuje si¢ prowadzenie i finansowanie nastepujacych zadan Programu:

Dzial |Rozdzial Paragraf | Nazwa podzialki klasyfikacji budzetu Plan
budzetu | budzetu wydatkow na
2021 r.
851 OCHRONA ZDROWIA 60.000,00
85153 Zwalczanie narkomanii 2.000,00
4210 Zakup materialéw i wyposazenia 1.000,00
-prowadzenie 1 organizowanie konkursow
poswieconych profilaktyce narkomanii
4300 Zakup ustug pozostalych 1.000,00
-prowadzenie kampanii informacyjno-
edukacyjnej na tematy zwigzane z narkomania
85154 Przeciwdzialanie Alkoholizmowi 58. 000,00
4170 Wynagrodzenia bezosobowe 18.000,00
- wynagrodzenia czlonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
- wynagrodzenie dla terapeuty uzaleznien
4210 Zakup materialéw i wyposazenia 14.000,00

- finansowanie dziatalno$¢ informacyjne;j
dotyczaca mozliwosci korzystania z pomocy
terapeutycznej

- finansowanie czynno$ci zmierzajacych do
objecia  leczeniem  odwykowym  o0séb
uzaleznionych

-edukacja publiczna w zakresie profilaktyki,
zakup ulotek broszur itp.

-finansowanie udzialu w  ogolnopolskich
kampaniach profilaktycznych

-prowadzenie 1 organizowanie konkursow dla
dzieci szkot podstawowych i gimnazjum
poswigconych profilaktyce 1 rozwigzywaniu
probleméw  alkoholowych np. zakup nagrod
oraz materialow potrzebnych do zrealizowania
konkursu,

-organizowanie i dofinansowanie imprez z
okazji Dnia Dziecka, Mikotajek realizowanych
przez szkoty 1 $wietlice wiejskie,

-prowadzenie kampanii informacyjno-
edukacyjnej na  tematy zwigzane @z




problematyka uzaleznien

-zakup materiatow profilaktycznych- prasy,
broszur, pomocy dydaktycznych z zakresu
profilaktyki 1 rozwigzywania problemow
alkoholowych

- finansowanie zakupu materiatdow oraz sprzgtu
niezbednego do realizacji zadan Komisji,

- dofinansowanie = biezacej  dziatalnosci
specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar
przemocy domowej

4300 Zakup ustug pozostalych 24.000,00
- podnoszenie kwalifikacji pracownikow stuzby
zdrowia 1 o0sOb zajmujacych si¢ terapig
uzaleznien
-udostepnianie dziatalno$ci punktu
konsultacyjnego
- finansowanie pomocy psychologicznej
i socjoterapeutycznej dla dzieci z rodzin
z problemem alkoholowymi
-wspieranie i finansowanie  szkolnych
i gminnych programéw profilaktycznych — ze
szczegblnym uwzglednieniem prowadzenia
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych oraz zajgé
w zakresie zaspokojenia potrzeb kulturalnych
-inspirowanie i wspieranie lokalnych imprez,
kampanii edukacyjnych, przedstawien
teatralnych 1 konkursow o  tematyce
przeciwdziatania uzaleznieniom,
-dofinansowanie dziatalnos$ci organizacji i 0sob
wykonujacych zadania zZwigzane
z profilaktyka 1 rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych
-organizowanie 1  finansowanie  szkolen
przedstawicieli réznych grup zawodowych
stykajacych si¢ w swojej pracy z osobami
z problemem alkoholowym réwniez
cztonkow GKRPA i ZI w zakresie tematyki
uzaleznien,
4410 Podroze stuzbowe krajowe 500,00
4700 Szkolenia pracownicze 1500,00




Ogotem na realizacj¢ zadan Gminnego Programu Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii planuje si¢ przeznaczy¢

kwote 60.000 ztotych zgodnie z przyjetym planem w Budzecie Gminy Topo6lka na 2021 r.



